Le programme de paramédecine communautaire en clinique (PC@clinique) :

Améliorer la santé des participants tout en préservant les ressources du systéeme de santé

Qu’est-ce que PCaglinique$) ?

Un programme de parameédecine communautaire axé sur la prévention, la gestion et la promotion de la

santé des maladies chroniques

Sessions PC@clinique régulieres dans des immeubles de
logements sociaux 3

Entretiens individuels entre les patients et les paramédics
communautaires 3

Les paramédics effectuent des évaluations agréées des risques
= sanitaires pour les aspects suivants :
— e Santé physique
* Risque de maladies chroniques
e Déterminants sociaux de la santé

4
/an)\ Grace a la base de données INTELLIGENTE de PC@clinique, les

< Pparamédics orientent les patients vers les ressources de sante
et d’assistance sociale

Perspectives futures

) PC@clinique pourrait devenir le modéle clinique de
bien-étre standardisé au Canada et a 'international

Basé sur des preuves

Essai controlé randomisé en grappes multisite, pragmatique et
communautaire

') Amélioration significative de
la santé et de la qualité de
vie des participants

I'\'\ 20 % de réduction du
oo nombre d’appels aux SMU
Evaluation économique

% Chaque dollar dépensé dans le cadre du programme
.« . PC@clinique permet au systeme medical d’urgence
d’économiser deux dollars

Key Take-away

de santé tout en permettant au systéme medical

i PC@clinique traite les besoins du patient et du systéeme
d’urgence de faire des économies

@R cpatclinic.ca X @cpatelinic

Autres modes de prise en charge
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Virtuelle Visite a domicile
(PC@domicile)

Mise en ceuvre
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En Australie

Au Canada

et bientdt d’autres pays...

Un programme unique

¥ Basededonnées

" guidée avec aide a la
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prise de décision

Formation
paramédicale
standardisée

. \> Facilement adaptable
@ adifférents contextes

Facilite la prise en
charge pluridisciplinaire

Soutient les
populations vulnérables
et mal desservies

Family Medicine
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